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Аннотация: современная медицина развивается с высокой скоростью, но вместе с этим 
возникают новые правовые вызовы, которые необходимо преодолевать. В данной научно-
исследовательской работе проводится системный анализ правовых аспектов донорства в контексте 
гражданского права. Особое внимание уделено классификации донорства, исследованию правового 
статуса органов и тканей как объектов гражданского права, а также сравнению прижизненного и 
посмертного донорства в Российской Федерации и зарубежных странах. В работе выявляются 
существующие пробелы в законодательстве, а также предлагаются направления совершенствования 
нормативно-правовой базы с целью повышения эффективности и безопасности правового режима 
донорства. 
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ВВЕДЕНИЕ 
 
Данная работа посвящена изучению донорства как правового явления, принадлежности 

органов и тканей человека к объектам гражданских прав, особенностям правового регулирования, 
связанных с прижизненным и посмертным донорством, а также современным проблемам донорства 
в гражданском праве Российской Федерации. 

 Начиная с середины 20 века стали проводиться операции по трансплантации органов и 
тканей человека. За 2024 год в России было проведено более 3 тысяч операций, а к 2025 году 
прогнозируется увеличение данного вида операций.1 Но вместе с положительной динамикой 
развития медицины, возникают проблемы в сфере гражданского права.  

Недостаточное правовое регулирование донорства приводит к ряду проблем, которые 
необходимо незамедлительно решить. Представляется, что в законодательство необходимо вводить 
новые положения касательно института донорства, а также урегулировать вопрос относительно 
органов и тканей человека.  

Актуальность темы заключается в том, что донорство несомненно важно для общества, так 
как посредством него осуществляются такие права человека, как право на жизнь и на охрану 
здоровья, однако с позиции имущественных гражданских правоотношений проблемы донорства 
остаются во многом нерешенными, требующими внимания законодателя. Так, в России отсутствует 
четкая классификация донорства, органы и ткани человека не относятся к объектам гражданских 
прав, нет обязательного согласия или отказа на использование органов и тканей для трансплантации 
после смерти, отсутствует правовое регулирование доноров до 18 лет и другое. В этой связи поиск 
законодательных решений по поставленным проблемам видится своевременным и значимым как 
для науки, так и для практики.  

В качестве объекта данного исследования выступают правоотношения, возникающие в связи 
с донорством в Российской Федерации. Предметом исследования являются нормативные правовые 
акты российского гражданского законодательства и законодательства отдельных зарубежных стран, 
научная доктрина и судебная практика. 

Целью научно-исследовательской работы является углубленное изучение донорства с 
позиции гражданского права Российской Федерации. 

В соответствии с поставленной целью, в работе следует выделить следующий ряд задач: 
1. Подобрать и проанализировать литературные источники для изучения выбранной 

темы.  
2. Исследовать теоретические аспекты понятий донорства и органов и тканей человека. 
3. Рассмотреть судебную практику, связанную с донорством в Российской Федерации. 
4. Подробно изучить особенности правового регулирования, связанные с 

прижизненным и посмертным донорством. 
5. Изучить современные проблемы донорства в гражданском праве РФ. 
6. Сделать выводы по проделанной работе. 
Научная новизна работы заключается в том, что в данном исследовании впервые 

предпринимается попытка комплексного изучения имущественных правоотношений, возникающих 
применительно к органам и тканям человека, как объектам гражданских прав.  

 
1 Комсомольская правда. В России живет два человека с трижды пересаженным сердцем: сколько операций проведено 
в 2024 году. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://www.kp.ru/daily/27651/5036306/ (дата обращения: 
30.03.2025).  
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Материалы для эмпирической и нормативной основы работы. При исследовании темы 
научно-исследовательской работы была использована теоретическая база, представляющая собой 
труды следующих авторов: Ляпкина Т. С. «Донорство органов и тканей как форма реализации 
конституционного права человека на жизнь в Российской Федерации», Гребенниковой К.В. 
«Донорство: принципы и модели правового регулирования»2, Балеевской Т.А. «К вопросу о 
гражданском обороте органов и тканей человека в Российской Федерации», Каменевой З.Н. 
«Гражданско-правовой режим биологического материала человека», Нестеровой Е.М. 
«Особенности правового регулирования посмертного донорства в Российской Федерации», 
Останиной Е.А. «Право на свое тело: распоряжения в отношении органов, тканей, клеток и 
эмбрионов с позиций гражданского права»3, Красавчиковой Л.О., Плотникова Д.А. и других. 

Методологическую основу составляют общенаучные методы, такие как: индукция, 
дедукция, анализ, синтез, абстрагирование; а также были использованы частно-научные методы – 
сравнительно-правовой метод, формально-юридический, метод толкования. 

Работа состоит из введения, четырех глав, заключения и списка используемых источников и 
литературы.  
  

 
2 Гребенникова К.В. Донорство: принципы и модели правового регулирования // Актуальные проблемы гуманитарных 
и естественных наук. 2012. №11. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://cyberleninka.ru/article/n/donorstvo-
printsipy-i-modeli-pravovogo-regulirovaniya (дата обращения: 01.03.2025). 
3 Останина Е.А. Право на свое тело: распоряжения в отношении органов, тканей, клеток и эмбрионов с позиций 
гражданского права М.: "Вестник экономического правосудия Российской Федерации", 2019. – N 8. – 44 с. 
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1. ДОНОРСТВО КАК ПРАВОВОЕ ЯВЛЕНИЕ 
 
Впервые о донорстве стали говорить в 17 веке, когда английский учёный Уильям Гарвей 

сделал открытие о кровообращении в человеческом организме. Уже в начале 20 века врачи стали 
проводить эксперименты по пересадке органов и тканей, а к середине 20 века удачно 
трансплантировать органы людям. В настоящее время медицина активными шагами движется 
вперёд, только за 2024 год было совершено более 144,3 тысячи операций по пересадке органов.4 
Однако помимо медицинских аспектов, донорство регулируется правом. 

В зависимости от культурных, этических, религиозных и научных факторов трактовка 
понятия «донорства» может отличаться. В христианстве под донорством понимают акт 
безвозмездной помощи, проявление любви к человеку, что благотворно влияет на душу донора. В 
исламе под донорством понимают пожертвование органами с учётом таких правил шариата, как 
сохранение жизни, запрет на причинение вреда, запрет на торговлю органами, уважение к 
человеческому тему. С этической и философской точки зрения донорство – это акт альтруизма, 
самопожертвования и гуманности.  

Лауфс А., Катценмайер К., Липп В. в работе «Медицинское право» считают, что под 
донорством понимается добровольное волеизъявление человека, направленное на безвозмездную 
передачу его органов, тканей и клеток для последующей трансплантации нуждающемуся 
реципиенту.5 Схожее мнение относительно понятия донорства у Сударикова В.А. и Рамазанова 
Р.Н.: «Донорство – это добровольная и сознательная деятельность, осуществляемая, как правило, на 
безвозмездной основе, по предоставлению (пожертвованию) органов, тканей, биологической 
жидкости, клеток или всего организма в целом в лечебных целях».6 

Из вышесказанного можно сделать вывод, что донорство – это процесс передачи человеком, 
именуемым донором, его органов, тканей и клеток другому лицу, называемому реципиентом, на 
безвозмездной основе. 

Правовая природа донорства основывается на таких принципах, как добровольность, 
безвозмездность, сохранение здоровья донора при выполнении им донорской функции и 
недопустимости коммерциализации человеческого тела. Рассмотрим подробней каждый принцип. 

Принцип добровольности отражен в п.4 ст.47 Федерального закона от 21.11.2011 N 323-ФЗ 
(ред. от 28.12.2024) "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изм. и доп., 
вступ. в силу с 01.03.2025), где говорится, что «изъятие органов и тканей для трансплантации 
(пересадки) допускается у живого донора при наличии его информированного добровольного 
согласия».7 Также данный принцип встречается в п.2 ст.4 Федерального закона от 20.07.2012 N 125-
ФЗ (ред. от 25.12.2023) "О донорстве крови и ее компонентов".8 Т.е. донор должен предоставлять 
материалы без принуждения, манипуляций и введения в заблуждение, а также он должен быть 
проинформирован о возможных рисках, которые могут возникнуть при донорстве.  

Принцип безвозмездности находит свое отражение в п.5 ст.4 Федерального закона от 
20.07.2012 N 125-ФЗ (ред. от 25.12.2023) "О донорстве крови и ее компонентов", где упоминается, 

 
4 Городская специализированная служба по вопросам похоронного дела – [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://ritual.ru/poleznaya-informacia/articles/kakie-organy-peresazhivayut-cheloveku/(дата обращения: 19.02.2025). 
5 Laufs A., Katzenmeier C., Lipp V. Arztrecht. München: Lehmann, Michael (Hrsg.), 2009. – 432 с. 
6 Судариков В.А., Рамазанов Р.Н. Субъекты донорства: проблема правового определения. // Международный 
студенческий научный вестник. 2016. № 6. 
7 Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 28.12.2024) "Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.03.2025). 
8 Федеральный закон от 20.07.2012 N 125-ФЗ (ред. от 25.12.2023) "О донорстве крови и ее компонентов". 
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что одним из основных принципов донорства крови и (или) ее компонентов является поощрение и 
поддержка безвозмездного донорства крови и (или) ее компонентов.9 Этот принцип закреплён в 
законодательстве большинства стран и соответствует международным стандартам. Например, 
Резолюции Всемирной организации здравоохранения, где говорится, что развитие национальных 
служб крови основывается на добровольном и безвозмездном донорстве. Стоит отметить, что 
благодаря данному принципу происходит сохранение гуманитарной природы донорства, защита 
прав граждан и исключение превращения донорства в коммерческую сферу.  

В соответствии с п.1 ст.41 Конституции РФ каждый имеет право на охрану здоровья и 
медицинскую помощь, что подтверждает принцип сохранение здоровья донора при выполнении им 
донорской функции. В процессе сдачи крови, органов, тканей и клеток должны быть соблюдены все 
условия для защиты как донора, так и реципиента. Для этого проводят обследование донора, 
проверяют донорский материал, чтобы исключить риски инфекций и генетических заболеваний, 
также соблюдают все санитарно-гигиенические нормы при заборе материалов и прочее. 

Важным и отличительным принципом донорства служит «недопустимость 
коммерциализации человеческого тела». Своё подтверждение принцип находит в ст.21 Конвенции 
о защите прав человека и человеческого достоинства в связи с применением биологии и медицины: 
Конвенции о правах человека и биомедицине ETS N 164 (Принята Комитетом министров Совета 
Европы 19 ноября 1996 г.) , где сказано, что «тело человека и его части не должны как таковые 
являться источником финансовой выгоды.».10 Если сравнить данный принцип с принципом 
безвозмездности, то мы увидим, что «недопустимость коммерциализации человеческого тела» 
подразумевает предотвращение превращения человеческого тела в человека в товар, а принцип 
безвозмездности даёт гарантию того, что донорство остаётся актом добровольной помощи, а не 
способом заработка. 

В данный момент нет четкой классификации донорства в гражданском праве, однако 
некоторые ученые предлагают свои классификации, которые мы рассмотрим ниже. 

Малеина М. Н. предлагает квалифицировать донорство по следующим основаниям: причина 
отторжения (отчуждения) и цель дальнейшего использования. На основе этих критериев она 
выделяет: 

1. Органы и ткани человека, которые подпадают под действие Закона РФ от 22 декабря 
1992 г. №4180-I «О трансплантации органов и (или) тканей человека». Данные ткани и органы 
получают для медицинских нужд с целью последующей трансплантации. 

2. Иные органы и ткани, которые отчуждаются при оказании медицинской помощи. К 
ним относятся, например, ампутированные части тела пациента, абортированные плоды и их органы 
(ткани), эмбриональный материал (плацента, плодный пузырь, амниотическая жидкость, пуповина).  

3. Биоматериалы человека, отторжение которых не связано с заболеванием и (или) 
медицинским вмешательством. Важно отметить, что такие материалы могут не иметь определённой 
цели для последующего использования. Например, ногти, остриженные волосы, выпавшие зубы, 
струпа, сцеженное грудное молоко и другое. 

Изучив данную классификацию, мы пришли к выводу, что она не отражает донорство в 
полной степени, т.к. оно включает в себя не весь список биоматериалов, а именно отсутствует 
информация про кровь, включая ее компоненты.  

 
9 Федеральный закон от 20.07.2012 N 125-ФЗ (ред. от 25.12.2023) "О донорстве крови и ее компонентов". 
10 Конвенция о защите прав человека и человеческого достоинства в связи с применением биологии и медицины: 
Конвенция о правах человека и биомедицине ETS N 164 (Принята Комитетом министров Совета Европы 19 ноября 1996 
г.). 
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Иное основание для классификации предлагает Каменева З.В. в своей работе «Гражданско-
правовой режим биологического материала человека». Она считает, что нужно исходить из 
сложности изъятия и степени вреда организму потенциального донора, тем самым выделив: 

1) Невосстановимые биоматериалы человека  
– Изъятие органов и тканей, которые могут привести к значительному причинению вреда 

здоровью;11 
– Иные невосстановимые материалы, которые могут быть не связаны с медицинским 

вмешательством. Они используются в научных, медицинских, исследовательских, творческих и 
иных целях. Например, ампутированная нога, выпавший зуб, удалённый в ходе операции аппендикс 
и другое. 

2) Восстановимые биоматериалы человека: 
– Органы и ткани человека, изъятие которых может негативно сказаться на здоровье донора. 

Чаще всего происходит с целью помочь генетически связанному реципиенту.  
– Кровь и ее компоненты. 
– Биоматериалы, которые не связаны с причинением вреда здоровью, отсутствует 

медицинское вмешательство (грудное молоко, ногти, отрезанные волосы). Также стоит отметить, 
что данные биоматериалы могут использоваться на безвозмездной или возмездной основе. 
Например, детские волосы для использования наращивания волос или сдача грудного молока в банк 
донорского грудного молока.  

– И другое.12 
На наш взгляд классификация Каменевой З.В. в большей степени отражает донорство, так 

как она принимает во внимание не только биоматериалы, но и цель их использования. 
Если рассмотреть донорство крови, то мы увидим, что в соответствии с Федеральным 

законом от 20.07.2012 №125-ФЗ «О донорстве крови и её компонентов» донор имеет право сдавать 
кровь и (или) её компоненты безвозмездно или за плату в соответствии с этим законом. Стоит 
отметить, что получение вознаграждения может быть только за донорство крови. Из чего можно 
вывести классификацию донорства крови: 

1. Безвозмездное, где доноры предоставляют кровь на добровольной основе, не требуя 
оплаты, но имеют право на бесплатное питание. Также эти доноры могут получить звание 
«Почётного донора», что даёт им право на ежегодную денежную выплату, а также ряд социальных 
льгот. 

2. Платное. Донорам выплачивается определенная сумма за каждый сданный компонент 
крови (сумма может изменяться в зависимости от субъекта, где она была сдана).13  

Минусом данной классификации является её ограниченность, а точнее то, что она не 
отражает донорство в целом, но если рассмотреть донорство крови, то эта классификация имеет 
право на существование. 

Изучив донорство как правовое явление мы пришли к выводу, что под ним подразумевается 
процесс передачи человеком, именуемым донором, его органов, тканей и клеток другому лицу, 
называемому реципиентом, на безвозмездной основе. Среди основных принципов донорства можно 
выделить добровольность, безвозмездность, сохранение здоровья донора при выполнении им 

 
11 Чернусь Н.Ю., Цихоцкий А.В. Гражданско-правовой режим биологического материала человека // Российский 
юридический журнал. 2019. № 1. 
12 Каменева З.Н. Гражданско-правовой режим биологического материала человека. М: Вестник РПА.  – 2021. – №2. – 
С. 89-94. 
13 О донорстве крови и ее компонентов – [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://мсч.05.мвд.рф/Poleznaya_informaciya/о-донорстве-крови-и-ее-компонентов. (дата обращения: 29.03.2025). 
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донорской функции и недопустимости коммерциализации человеческого тела. Относительно 
классификации донорства идут споры, но мы придерживаемся мнения Каменевой З.В. и выделяем 
в основании сложность изъятия и степень вреда организму потенциального донора. 
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2. ОРГАНЫ И ТКАНИ ЧЕЛОВЕКА КАК ОБЪЕКТЫ ГРАЖДАНСКИХ 
ПРАВ 

 
Трансплантация – это высокоэффективный метод лечения, при котором у живого донора 

(или у умершего) изымают ткани и/или органы, а затем пересаживают их больному, нуждающемуся 
в этом. Первая в истории успешная пересадка органа от живого донора была выполнена в 1954 году, 
когда пересадили почки от одного брата-близнеца другому. Реципиент прожил после 
трансплантации 8 лет, а донор – 64 года. За это достижение хирург, проводивший операцию, 
получил Нобелевскую премию. 

В России существует ряд правовых проблем, затрагивающих трансплантацию органов, а 
именно отсутствие специального закона в данной области, затруднение в определении правового 
статуса органов и тканей человека, но первостепенным стоит вопрос, относятся ли органы и ткани 
человека к объектам гражданских прав. 

В Российской Федерации законодатель четко определил перечень того, что может относится 
к объектам трансплантации. В Приказе Минздрава России N 150н, РАН N 1 от 25.03.2025 "Об 
утверждении перечня объектов трансплантации" объекты трансплантации включают в себя: 
амниотическую оболочку, белочную оболочку яичка, васкуляризированный комплекс мягких 
тканей, включающий дермальный слой кожи, подкожную жировую клетчатку и мышцы, верхнюю 
конечность и ее фрагменты, височную фасцию, глазное яблоко (роговица, склера, хрусталик, 
сетчатка, конъюнктива), кишечник и его фрагменты, комплекс сердце-легкое, кости свода черепа, 
костный мозг и гемопоэтические стволовые клетки, легкое, нижнюю конечность и ее фрагменты, 
нижнюю челюсть, печень, поджелудочную железу с 12-перстной кишкой, подкожно-жировую 
клетчатку подошвенной области стопы, почку, селезенку, сердце, серозную капсулу печени, сосуды 
(участки сосудистого русла), трахею, фиброзную капсулу почки, эндокринные железы (гипофиз, 
надпочечники, щитовидная железа, паращитовидная железа, слюнная железа, яичко), клетки, 
предназначенные для замещения (выполнения) присущих им функций в организме, которые 
получены (заготовлены) из биологического материала в результате его измельчения, 
гомогенизации, энзиматической обработки, удаления нежелательных компонентов, селективного 
отбора клеток, и (или) их обработки с целью удаления консервирующих (пресервирующих) агентов 
в случае их хранения и которые не содержат иных субстанций (объектов) за исключением воды, 
кристаллоидов, стерилизующих, консервирующих и (или) пресервирующих агентов, а также 
биологический материал для их получения (заготовки).14 

Согласно статье 128 Гражданского кодекса Российской Федерации, к объектам гражданских 
прав относятся вещи (включая наличные деньги и документарные ценные бумаги), иное имущество, 
в том числе имущественные права (включая безналичные денежные средства, в том числе цифровые 
рубли, бездокументарные ценные бумаги, цифровые права); результаты работ и оказание услуг; 
охраняемые результаты интеллектуальной деятельности и приравненные к ним средства 
индивидуализации (интеллектуальная собственность); нематериальные блага15. Мы видим, что 
относительно органов и тканей человека в данной статье ничего не сказано, поэтому возникает 
вопрос, можно ли отнести органы и ткани человека к объектам гражданских прав или нет.  

 
14 Приказ Минздрава России N 150н, РАН N 1 от 25.03.2025 "Об утверждении перечня объектов трансплантации" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 11.04.2025 N 81810). 
15 Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 N 51-ФЗ (ред. от 08.08.2024) // Собрание 
законодательства Российской Федерации. - 1994 - № 32 - ст. 3301. 
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Сегодня в науке гражданского права нет единого мнения относительно определения 
правовой природы органов и тканей человека. Среди возможных подходов к решению можно 
выделить наиболее распространенные. Прежде всего, ряд ученых поддерживает концепцию, в 
основе которой существует идея «органы и ткани человека не являются объектами гражданских 
прав». Противоположное мнение складывается у большинства учёных вокруг идеи того, что 
«органы и ткани (объекты трансплантации) после отделения от организма донора становятся 
вещью». Третья группа ученых полагает, органы и ткани – это особые объекты гражданского права. 
Согласно последней концепции, органы и ткани человека относят к личным неимущественным 
благам.  

Приверженцы первой концепции считают, что органы и ткани человека являются частью 
организма, т.к. они образуются в результате естественного процесса в следствие чего не могу быть 
объектом гражданских прав. Данную концепцию поддерживал в своих трудах ученый-юрист Волож 
З.Л. В своей работе «Право на кровь», которая была опубликована в 1928 году, он отмечал, что: 
«кровь человека является частью его организма, а не частью материального мира, она не имеет 
рыночного эквивалента и не может быть предметом сделки».16 Данное мнение разделяет 
председатель президиума коллегии адвокатов города Москвы «Г.Н. Красновский и партнёры» –
Красновский Г.Н. Григорий Николаевич полагает, что органы и ткани человека формируются 
естественным биологическим процессом, из-за чего они не могут считаться вещами или 
имуществом, не имеют рыночной стоимости; следовательно, невозможно вести речь о каких-либо 
гражданско-правовых сделках в их отношении. Затраты труда на консервацию органов не влияют 
на свойства самого органа, а лишь создают условия для его использования по назначению, поэтому 
они относятся к стоимости услуг, связанных с трансплантацией, а не к стоимости самих органов или 
тканей, которые были изъяты для пересадки. В итоге Красновский Г.Н. пришёл к выводу, что вопрос 
касаемо органов и тканей человека следует отнести в плоскость административного и уголовного 
права.  

Развитие данного подхода можно увидеть в работах Синькевича В.В. Им было замечено: 
«органы и ткани человека не обладают характеристикой материальной ценности, поскольку имеют 
естественное происхождение, а не являются результатом труда, кроме того, не носят 
характеристики потребляемости».17  

Необходимо отметить, что сторонники данного подхода акцентируют своё внимание на 
естественном происхождении органов и тканей человека. Но вместе с этим они упускают вещи, 
которые появились благодаря естественному происхождению и относятся к объектам гражданского 
права. Ярким примером служат драгоценные камни. Согласно ст. 1 Федерального закона от 
26.03.1998 №41-ФЗ «О драгоценных металлах и драгоценных камнях», драгоценные камни 
относятся к объектам гражданского права. Ещё одним примером служат домашние животные. В 
силу статьи 137 ГК РФ к животным применяются общие правила об имуществе, поскольку законом 
или иными правовыми актами не установлено иное. Таким образом, животные являются объектами 
гражданских прав, как и иные вещи (ст. 128 ГК РФ), которые могут быть как индивидуально-

 
16 Волож, З.Л. Право на кровь / З. Л. Волож // Вестник советской юстиции. – 1928. – № 7. 
17 Синькевич В.В. Проблемы признания органов и тканей человека в системе объектов гражданских прав / В.В. 
Синькевич // Наука и образование: история и современность: электронный сборник материалов 74–75 внутривузовских 
научно-практических конференций, Нижневартовск, 19–20 апреля 2022 года / Министерство науки и высшего 
образования Российской Федерации Южно-Уральского государственного университета (НИУ) г. Нижневартовске. – 
Нижневартовск: Издательский центр ЮУрГУ, 2022. – С. 83-87. 
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определенными, так и определяемыми родовыми (видовыми) признаками.18 Из вышесказанного 
можно сделать вывод, что данная теория имеет своё право на существование, но является оспоримой 
на данный момент.  

Большинство ученых придерживаются второго подхода, согласно которому: «органы и ткани 
(объекты трансплантации) после отделения от организма донора становятся вещью».19 У каждого 
человека есть право на собственные органы и ткани, следовательно, он может самостоятельно 
распоряжаться своим организмом. Сторонником этой концепции является Суховерский В.Л. Он 
считает, что отделённые от человека органы и ткани, а также его останки необходимо признавать 
вещами, ограниченными в обороте. Данный тезис в своих работах поддерживала Малеина М.Н. – 
советский и российский юрист, специалист в области гражданского права. Она определяет органом 
человека ту часть тела, которая обладает определенной функциональной ролью. Также Малеина 
М.Н. утверждает, что органы и ткани человека с момента отделения от организма являются 
объектами материального мира, относящимися к категории вещей.20 

При изучении данной концепции необходимо обратиться к судебной практике. В 2014 году 
после трагической гибели жительницы Екатеринбурга в московской больнице у неё изъяли органы 
для трансплантации. Семья погибшей оспорила это решение в суде, утверждая, что не была 
уведомлена о планируемом изъятии. Однако Замоскворецкий суд Москвы отклонил иск, признав 
законным изъятие органов без согласия родственников. Но возникает спорный момент, ведь если 
рассматривать органы и ткани человека, как вещь, то по закону после смерти человека его 
организмом должен распоряжаться наследник. На данный момент органы и ткани человека не 
относят к объектам гражданских прав, поэтому данное предположение является ложным.  

Доказательством истинности данной теории служит отсутствие в УК РФ статьи, 
запрещающей куплю-продажу органов и тканей человека.21 Конечно, в Законе РФ от 22.12.1992 N 
4180-1 (ред. от 01.05.2022) "О трансплантации органов и (или) тканей человека" в статье 15 
прописано, что медицинской организации, которой разрешено проводить операции по забору и 
заготовке органов и (или) тканей у трупа, запрещается осуществлять их продажу22, но в реальной 
жизни мы видим, что нет наказания за куплю-продажу органов и тканей человека. В данном случае 
органы и ткани являются вещами, свободными к обороту, поскольку их оборот не регулируется ни 
законодательством, ни государством.  

Третий подход критикует базис «органы и ткани человека - вещь»: органы и ткани — это 
особые объекты гражданского права. Основным сторонником данной концепции является 
Аполинская Н.В. В своем диссертационном исследовании она пишет: «биологические объекты 
человека (биообъекты человека) с момента их отделения от человеческого организма обладают 
внутренними признаками, присущими всем объектам гражданских прав (полезностью, 
дискретностью), следовательно, они могут быть признаны объектами гражданских прав». Также 
Аполинская Н.В. предложила законодательную инициативу, которая подразумевает создание 

 
18 Энциклопедия судебной практики. Животные (Ст.137 ГК РФ) – [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://base.garant.ru/57591508/#block_1(дата обращения: 19.02.2025). 
19 «Белгородский университет кооперации, экономики и права», 2017. – 190 с. 
20 Органы и ткани как особые объекты гражданских прав. – [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://studfile.net/preview/7054501/page:6/(дата обращения: 20.02.2025). 
21 Степаненко, О.Г. Органы и ткани человека — объекты гражданских прав? / О. Г. Степаненко, А.П. Кузнецова, В.Е. 
Минтаева.  – Текст: непосредственный // Молодой ученый. – 2020. – № 23 (313). – С. 299 -301. 
22 Закон РФ "О трансплантации органов и (или) тканей человека" от 22.12.1992 N 4180-1 (последняя редакция) – 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_4692/bc81d0735ea51efa4025c829b7ec3a9f950753a0/(дата обращения: 
19.02.2025). 
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отдельной статьи, где будут прописаны биологические объекты человека. Также в этой статье будет 
указано, что тело человека после смерти также есть объект гражданского права, обладающий особой 
природой, что предотвратит судебные дела, которые могут возникнуть на почве незаконного 
изъятия органов после смерти. Подражателей данной концепции меньше, чем у первой и второй, но 
на данном этапе развития человечества она является наиболее актуальной. 

Меньше всего сторонников у концепции, что органы и ткани человека – это личные 
неимущественные блага.  Так, по мнению Красавчиковой Л.О., органы, ткани, кровь человека – это 
личные нематериальные блага, которые принадлежат ему с момента рождения и неотделимы без 
специального медицинского вмешательства.23 После отделения от конкретного человека органов и 
тканей предполагается, что трансплантаты теряют свою индивидуально-личностную 
определенность.24  

Подводя итог вышесказанному, мы пришли к выводу, что органы и ткани человека как 
объекты гражданских прав остаются важным вопросом в гражданском праве. На наш взгляд под 
органами и тканями человека следует понимать особые объекты гражданского права. Во-первых, 
данная концепция рассматривает схожесть признаков органов и тканей человека и объектов 
гражданских прав, что подтверждает принадлежность к объектам гражданского права. Во-вторых, 
рассматривается моральная составляющая, т.к. органы не могут целиком сопоставляться с 
объектами, поэтому их выделяют в отдельную статью ГК РФ.  
  

 
23 Красавчикова Л.О. Понятие и система личных, не связанных с имущественными прав граждан (физических лиц) в 
гражданском праве РФ. Екатеринбург, 1994. – 435 с. 
24 Трубина В.А. Плазма крови: правовой статус и оборотоспособность в российском и европейском гражданском праве 
// Журнал зарубежного законодательства и сравнительного правоведения, 2016. – С. 6-7. 
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3. ОСОБЕННОСТИ ПРАВОВОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ, СВЯЗАННЫЕ С 
ПРИЖИЗНЕННЫМ И ПОСМЕРТНЫМ ДОНОРСТВОМ 

 
В 1992 году в России был принят Закон о трансплантации органов и (или) тканей человека, 

где впервые определили две формы донорства: прижизненное и посмертное. В основу данного 
закона легли «Руководящие принципы ВОЗ по трансплантации человеческих клеток, тканей и 
органов» от 1991 года, в которых была разработана система правил и процедур, регулирующих 
получение и пересадку клеток, тканей и органов человека для лечения, разработанная с учетом 
этических требований.25 Рассмотрим подробней каждую форму по отдельности.  

Прижизненным донорством называется добровольный акт живого человека, отдающего свой 
орган или часть органа для спасения или улучшения здоровья другого. Важно, что донор 
продолжает жить полноценной жизнью после проведения процедуры. Согласно ст.1 Закона РФ от 
22.12.1992 N 4180-1 (ред. от 01.05.2022) "О трансплантации органов и (или) тканей человека", 
трансплантация органов и (или) тканей от живого донора или трупа может быть применена только 
в случае, если другие медицинские средства не могут гарантировать сохранения жизни больного 
(реципиента) либо восстановления его здоровья.26 Также стоит обратить внимание на абзац 2 ст.1 
этого же закона, где говорится, что изъятие органов и (или) тканей у живого донора допустимо 
только в случае, если его здоровью по заключению консилиума врачей-специалистов не будет 
причинен значительный вред. Это положение помогает не причинить вред здоровью донора. 
Конечно, опасность во время донорства может быть разной, но она есть всегда.  

Прижизненное донорство может быть совершено при выполнении следующих условий: если 
донор знал о возможных последствиях, свободно и сознательно дал письменное согласие, прошёл 
медицинское исследование. Также стоит отметить, что согласно абзацу 6 статьи 11 Закона РФ от 
22.12.1992 N 4180-1 (ред. от 01.05.2022) "О трансплантации органов и (или) тканей человека" 
изъятие у живого донора органов допускается, если он находится с реципиентом в генетической 
связи, за исключением случаев пересадки костного мозга и гемопоэтических стволовых клеток.27 
На наш взгляд, законодатель поступает правильно, вводя такое ограничение в донорстве, как 
«генетическая связь», что позволяет с большей вероятностью прижиться пересаженному органу, а 
также косвенно предотвращает продажу органов, тканей, биоматериалов другим людям.  

В Великобритании, Канаде, Бельгии, Израиле, Нидерландах существует как направленное, 
так и ненаправленное донорство. Под направленным понимают донорство, когда живой донор 
отдает орган конкретному реципиенту, которого он знает (кровный родственник, близкий 
получатель (супруг, друг) и те люди, про которых донор слышал, но не знаком лично). 
Ненаправленное донорство предполагает анонимное пожертвование органов, при котором личность 
реципиента остается неизвестной донору. Распределение органов осуществляется на основе 
медицинских критериев, а не личных (генетических) связей, с помощью компьютерных алгоритмов 
или специалистов центров трансплантации. 

Однако мы проведем аналогию прижизненного донорства в Российской Федерации и 
Республике Польша, т.к. в данном зарубежном государстве возможно прижизненное донорство 
только на основе генетической связи.  

 
25 Габбасова Л.А., Акопян Ж.А., Зарецкая И.М. Аналитический обзор международных актов, определяющих правовые 
и этические аспекты в сфере применения достижений биомедицины и их влияние на развитие законодательства стран 
// Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики. 2020. №2. – 27 с. 
26 Закон РФ от 22.12.1992 N 4180-1 (ред. от 01.05.2022) "О трансплантации органов и (или) тканей человека". 
27 Закон РФ от 22.12.1992 N 4180-1 (ред. от 01.05.2022) "О трансплантации органов и (или) тканей человека". 
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В соответствии со ст.9 и 10 Закона «Об изъятии и пересадке клеток, тканей и органов» 
разрешено изъятие клеток, тканей и органов у живого человека в целях пересадки их другому лицу 
при соблюдении следующих девяти условий: 1) донорство происходит в пользу родственника по 
прямой линии; 2) если необходимо изъять костный мозг или иную регенерирующую ткань, 3) 
донором может стать любой подходящий по медицинским параметрам человек, вне зависимости от 
того, имеет он генетическую связь с реципиентом или нет; 4) наличие обоснованности и 
целесообразности изъятия; 5)обязательное медицинское обследование, чтобы понять риск 
ухудшения здоровья от проведения трансплантации; 6) донор информируется о возможных 
последствиях для состояния его здоровья в будущем; если женщина беременна, то оценивают не 
только её здоровье, но риски ухудшения здоровья, которые могут быть у ребёнка; 7) донор обладает 
полной правоспособностью (в Польше она с 18 лет) и добровольно в письменной форме выражает 
согласие; 8) прежде чем принять окончательное решение, потенциальный донор должен знать, что 
отказ от донорства на финальной стадии подготовки реципиента к пересадке может иметь для него 
крайне негативные последствия; 9) реципиент информируется о возможных последствиях для 
здоровья донора, а также необходимо его согласие на принятие материала от донора.28 

Мы видим, что условия для прижизненного донорства в России и Польше очень похожи, 
однако в Польше список требований больше. На наш взгляд, они являются корректней, но не 
отражают картину в целом., т.к. необходимо внести исключения из правил относительно 
несовершеннолетних, как это сделали в Швейцарии. Согласно ст. 13 швейцарского Закона о 
трансплантации органов и тканей недееспособные и несовершеннолетние не могут быть донорами 
органа или ткани, но есть исключения, если: 

1) Пожертвование органа или ткани необходимо для спасения жизни реципиента; 
2) Пожертвование повлечет для несовершеннолетнего или недееспособного лишь 

минимальный риск и минимальное бремя; 
3) Реципиент не может лечиться любым другим сопоставимым по пользе терапевтическим 

методом; 
4) Другой подходящий донор отсутствует; 
5) Реципиент является родителем, ребенком или родным братом (сестрой) донора.29 
В Российской Федерации законодатель также делает исключения для несовершеннолетних, 

однако оно распространяется только на случаи пересадки костного мозга и гемопоэтических 
стволовых клеток.  

Таким образом, мы пришли к выводу, что прижизненное донорство в России не 
урегулировано в полной степени. Остаются нерешенными такие вопросы, как социальное 
страхование доноров в России в ходе неудачной операции, отказ от соглашения быть донором, 
повторная процедура подтверждения желания передать невосстанавливающиеся органы, больший 
ряд исключений для несовершеннолетних, желающих стать донорами.  

Посмертное донорство в России — это безвозмездное пожертвование органов после смерти. 
Если человек при жизни не отказался от донорства, то после смерти его органы могут быть 
использованы для пересадки. Важный фактор начала изъятия – смерть. Заключение о смерти дается 
на основе констатации необратимой гибели всего головного мозга (смерть мозга). В соответствии 
со ст.9 Закона РФ от 22.12.1992 N 4180-1 (ред. от 01.05.2022) "О трансплантации органов и (или) 
тканей человека" органы и (или) ткани могут быть изъяты у трупа для трансплантации, если 

 
28 Конституция РП от 2 апреля 1997 г. // Dzennik Ustav (далее –Dz.U.) / – W-wa, 1997. – № 78. – Рoz. 473. 
29 Кобяков Д.П. Правовое регулирование трансплантации органов и тканей в России // Современное медицинское право 
в России и за рубежом: Сб. науч. тр. / Отв. ред. О.Л. Дубовик, Ю.С. Пивоваров. М., 2003. – С. 288. 
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имеются бесспорные доказательства факта смерти, зафиксированного консилиумом врачей-
специалистов.30 

Умерший человек может стать донором при наличии соблюдений трёх условий:  
1. Наличие констатации смерти головного мозга. 
2. Отсутствие при жизни тяжелых заболеваний (онкология, ВИЧ и другое, что может 

помешать трансплантации). 
3. Отсутствие возражений против того, чтобы стать донором органов после смерти.  
Российское законодательство придерживается презумпции согласия в отношении 

посмертного донорства, позволяя изымать органы у совершеннолетних и дееспособных граждан без 
согласия родственников. Исключение составляют дети: для изъятия органов у ребёнка необходимо 
согласие одного из родителей, а для детей-сирот, находящихся под опекой, такая процедура 
запрещена. 

Презумпция согласия в отношении посмертного донорства встречается во Франции, Дании, 
Финляндии, Норвегии, Швеции, Италии, Бельгии. Однако есть страны, которые против данной 
презумпции: Великобритания, США, Австралия.  

На наш взгляд законодатель сделал правильно, введя презумпцию согласия посмертного 
донорства в России, что позволяет реципиентам быстрей получить нужные органы и ткани. Кроме 
того, благодаря посмертному донорству возможна передача невостребованных тел на 
использование в медицинских, научных и учебных целях, что позволяет лучше изучать организм 
человека и продвигать отечественную медицину.31  
  

 
30 Закон РФ от 22.12.1992 N 4180-1 (ред. от 01.05.2022) "О трансплантации органов и (или) тканей человека". 
31 Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 28.12.2024) "Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.03.2025). 
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4. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДОНОРСТВА В ГРАЖДАНСКОМ 
ПРАВЕ РФ 

 
В России реализуется комплекс мер, направленных на охрану и укрепление здоровья 

населения. Данный комплекс включает в себя финансирование федеральных программ, развитие 
государственной, муниципальной и частной систем здравоохранения, а также поддержку 
деятельности, способствующей укреплению здоровья граждан, развитию физической культуры и 
спорта, и достижению экологического и санитарного благополучия. Однако на практике мы видим, 
что результативность таких проектов мала. 

Гражданское право играет ключевую роль в развитии здравоохранения, защищая как 
интересы медицинских учреждений, так и права пациентов. Современные проблемы донорства в 
гражданском праве РФ охватывают широкий спектр юридических, этических и медицинских 
аспектов. Рассмотрим подробней выявленные в ходе подготовки курсовой работы проблемы.  

1. Донорство – это сделка. Некоторые ученые относят донорство к сделкам, т.к. в ст.153 
ГК РФ сделками признаются действия граждан и юридических лиц, направленные на установление, 
изменение и прекращение гражданских прав и обязанностей.32 Конечно, в результате донорства 
человек теряет ряд прав на свой организм, но если провести аналогию со сделками в гражданском 
праве, то мы увидим, что с донорством совпадает только принцип «безвозмездности», т.к. согласно 
ст.423 ГК РФ существует безвозмездный договор, под которым подразумевают, что одна сторона 
обязуется предоставить что-либо другой стороне без получения от нее платы или иного встречного 
предоставления. Из чего следует вывод, что данное предположение является ложным. 

2. Органы и ткани человека – это вещь. Данный тезис мы раскрывали ранее, но хочется 
еще раз обратить на него внимание, т.к. ведутся большие дискуссии относительно этого 
предположения. Мы не согласны с этим предположением и относим органы и ткани человека к 
особым объектам гражданского права.  

3. Отсутствие четкой классификации донорства в праве. Изучая доктрины, мы 
выяснили, что нет четкой классификации донорства. Существуют лишь примерные классификации, 
выведенные учеными и практикующими юристами, но данном этапе развития медицины они не 
отражают донорство в целом. 

4. Отсутствие обязательного согласия или не согласия на использование органов и 
тканей для трансплантации после смерти. На наш взгляд, необходимо ввести обязательный 
документ, где будет отражена информация о дальнейшем распоряжении телом после смерти. Таким 
образом будут учитываться этические соображения граждан, а также минимизирует судебные 
разбирательства, относительно извлечения больницами органов и тканей человека после смерти для 
трансплантации другим людям.  

5. Обязательная медицинская страховка донорам. Сейчас донорам оплачивают 
бесплатное медицинское содержание, а также часть зарплаты за пропущенные дни, но нет выплат, 
если во время изъятия органа был причинен внеплановый вред здоровью. Поэтому мы считаем, что 
с каждым донором необходимо заключать медицинскую страховку, чтобы при причинении 
значительного вреда здоровью, донор мог легче принять это. 

6. Половые клетки, как элемент донорства. В 21 веке активно практикуют процедуру 
ЭКО, но для этого нужны донорские половые клетки. Однако гражданское право не регулирует 

 
32 Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 N 51-ФЗ (ред. от 08.08.2024) // Собрание 
законодательства Российской Федерации. - 1994 - № 32 - ст. 3301. 



 

18 
 

права доноров половых клеток. Нет четких правил оформления и содержания договоров о донорстве 
половых клеток. 

7. Отсутствие правового регулирования новых медицинских технологий, 
использующих донорский материал. В своих трудах это отражает Ляпкина Т.С.: «стремительное 
развитие новых медицинских технологий с использованием донорского материала, таких как 
пересадка стволовых клеток человека, ксенотрансплантация (пересадка органов и тканей от 
животных) в настоящее время значительно опережает их правовое регулирование».33 

Это далеко не все современные проблемы донорства в гражданском праве. С каждым годом 
их становится все больше и больше, ведь медицина не стоит на месте. Поэтому важно решить 
проблемы, которые поставлены сейчас, чтобы потом не было слишком поздно.  
  

 
33 Ляпкина, Т.С. Донорство органов и тканей как форма реализации конституционного права человека на жизнь в 
Российской Федерации // Молодой ученый. — 2022. — № 28 (423). — С. 174-178. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 
Настоящим исследованием поставленные цели и задачи были достигнуты.  
В процессе погружения в тему научно-исследовательской работы мы пришли к выводу, что 

под донорством подразумевается процесс передачи человеком, именуемым донором, его органов, 
тканей и клеток другому лицу, называемому реципиентом, на безвозмездной основе. Среди 
основных принципов донорства можно выделить добровольность, безвозмездность, сохранение 
здоровья донора при выполнении им донорской функции и недопустимости коммерциализации 
человеческого тела. Относительно классификации донорства идут споры, но мы придерживаемся 
мнения Каменевой З.В. и выделяем в основании сложность изъятия и степень вреда организму 
потенциального донора. 

Изучили четыре основные концепции относительно определения органов и тканей человека 
как объектов гражданских прав и решили, что под органами и тканями человека следует понимать 
особые объекты гражданского права. Во-первых, данная концепция рассматривает схожесть 
признаков органов и тканей человека и объектов гражданских прав, что подтверждает 
принадлежность к объектам гражданского права. Во-вторых, рассматривается моральная 
(этическая) составляющая, т.к. органы не могут целиком сопоставляться с объектами, поэтому их 
выделяют в отдельную статью ГК РФ.  

Узнали особенности правового регулирования прижизненного и посмертного донорства, где 
под прижизненным донорством понимается добровольный акт живого человека, отдающего свой 
орган или часть органа для спасения или улучшения здоровья другого, а под посмертным 
донорством подразумевают безвозмездное пожертвование органов после смерти. Также было 
изучено прижизненное и посмертное донорство в зарубежных странах, после чего мы выявили 
пробелы в праве относительно прижизненного донорства и предложили пути их решения. 

В частности, мы пришли к выводу, что можно быть несовершеннолетним донором, если 
пожертвование органа или ткани необходимо для спасения жизни реципиента, пожертвование 
повлечет для несовершеннолетнего или недееспособного лишь минимальный риск и минимальное 
бремя, реципиент не может лечиться любым другим сопоставимым по пользе терапевтическим 
методом, другой подходящий донор отсутствует, реципиент является родителем, ребенком или 
родным братом (сестрой) донора.  

Кроме того, нами были выявлены основные современные проблемы донорства в 
гражданском праве Российской Федерации, среди которых: приравнивание донорства к сделке, 
отнесение органов и тканей человека к вещам, отсутствие четкой классификации в донорстве, 
введение обязательного согласия или отказа на передачу органов после смерти, создание 
специальной страховки донорам, правовое регулирование половых клеток, отсутствие правового 
регулирования новых медицинских технологий, использующих донорский. Также мы отметили, что 
это далеко не все современные проблемы. К примеру, все острее проявляются пробелы и 
несовершенства в гражданско-правовом регулировании донорских отношений, что требует 
оперативного устранения. Потребность в донорском материале постоянно растет с развитием 
медицинских технологий, что требует соответствующего совершенствования гражданско-
правового регулирования донорских отношений. Расширение возможностей медицины в сфере 
донорства способствует увеличению числа донорских операций и развитию новых направлений, 
что приводит к возникновению новых вопросов в гражданском праве, требующих тщательного 
правового регулирования. 
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Настоящее исследование может использоваться в сфере законотворческой деятельности, а 
также при обсуждении данной темы со студентами на занятиях в высших учебных заведениях. 
Перспективой данного исследования являются изменения ст. 128 Гражданского кодекса Российской 
Федерации, а также издания новых Федеральных законов. 
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